SPORT
@ GOUDA

Het is onze ambitie om ervoor te zorgen dat in 2030 iedereen mee kan doen.
Dat hoort bij de sport. Dat hoort bij ons. ledereen hoort erbij en iedereen is welkom.
We zien Gouda als één groot speelveld waar iedereen met plezier moet kunnen bewegen.
Benieuwd hoe we dit gaan bereiken? Klik door Ons Verhaal heen!

Inhoud: ¢ Kernwaarden
e Gouda: Hele stad als speelveld
- Speelveld Noord
- Speelveld Westergouwe
- Speelveld West
- Speelveld Oost
e |leder speelveld: Eigen identiteit & kenmerken
e Communicatie & zichtbaarheid
e Sport mogelijk maken voor iedereen
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We zien de hele stad als één groot speelveld. Dit speelveld verdelen we in 4 gebieden. Binnen deze gebieden creéren we verschillende (iconische)
beweegplekken; veilig, beweegvriendelijk, multifunctioneel, duurzaam en dichtbij. We maken per gebied gebruik van bestaande hallen, velden,
gebouwen en buitenruimte/natuur.

Speelveld Noord

Speelveld Noord: In Gouda Noord wonen er ongeveer 32.500 inwoners. De grootste groep inwoners is de 65+ doelgroep, de kleinste doelgroep is 15-25
jaar. 80% van de inwoners zijn autochtoon, in de wijk is er 51% overgewicht, maar ruim 70% hiervan voelt zich wel gezond. 48% van de inwoners in Gouda
Noord sport wekelijks. In deze grote wijk zijn er veel beweegmogelijkheden; speeltuinen, openbare sportvelden en veel speelveldjes. Deze veldjes zijn niet
allemaal even goed onderhouden en niet voor iedereen toegankelijk. Hier gaat SPORT-GOUDA de komende jaren in investeren. Het sportaanbod is groot;
er zijn veel verenigingen en gymzalen in Gouda Noord. Ook organiseren we hier buurtsportmomenten en 55+ activiteiten.

Benieuwd welk sport- en beweegaanbod er is in Gouda Noord?
Neem contact op met de beweegmakelaar Noord. =

Speelveld Noord
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We zien de hele stad als één groot speelveld. Dit speelveld verdelen we in 4 gebieden. Binnen deze gebieden creéren we verschillende (iconische)
beweegplekken; veilig, beweegvriendelijk, multifunctioneel, duurzaam en dichtbij. We maken per gebied gebruik van bestaande hallen, velden,
gebouwen en buitenruimte/natuur.

Speelveld Westergouwe

Westergouwe is een wijk in ontwikkeling en heeft ongeveer 2.685 inwoners. 95% van de inwoners is 59 jaar of jonger. 86,7% ervaart een (zeer) goede
gezondheid. 49,3% voldoet aan de beweegrichtlijnen. In de wijk Westergouwe heerst er veelal eenzaamheid, op persoonlijk vlak maar ook op gezinsvlak.
Het percentage eenzaamheid in deze wijk is 44% . Omdat Westergouwe een nieuwe wijk is, is sociale cohesie ook een belangrijk thema.

De gemeente Gouda heeft de ambitie om de Westergouwe de beweegvriendelijkstewijk van de regio te maken. Om dit te realiseren wordt er veel
beweegaanbod gecreerd in de buitenruimte. Zo is er een beweegstrook gerealiseerd waar inwoners terecht kunnen om te sporten.

Vanuit SPORT-GOUDA wordt er een wekelijks Stap mee en Buurtsportmoment georganiseerd.

Benieuwd welk sport- en beweegaanbod er is in Gouda Westergouwe?
Neem contact op met de beweegmakelaar Westergouwe. =»

x’ Speelveld Westergouwe
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We zien de hele stad als één groot speelveld. Dit speelveld verdelen we in 4 gebieden. Binnen deze gebieden creéren we verschillende (iconische)
beweegplekken; veilig, beweegvriendelijk, multifunctioneel, duurzaam en dichtbij. We maken per gebied gebruik van bestaande hallen, velden,
gebouwen en buitenruimte/natuur.

Speelveld West

Gouda West is een gebied van ruim 20.000 inwoners en bestaat uit drie wijken. De Korte Akkeren, de Binnenstad en Nieuwe Park. Deze wijken hebben
een diversiteit aan inwoners op het gebied van inkomen en gezondheid. Minder dan de helft van de inwoners sport wekelijks of voldoet aan de beweeg-
richtlijnen. In de wijk Korte Akkeren scoren ze hier het laagst op. In Gouda West zijn relatief weinig binnensportfaciliteiten (gymzalen). Wel zijn er veel
kleine speeltuintjes voor jeugd. Ook worden er in iedere wijk activiteiten georganiseerd door de wijkteams. Vanuit SPORT-GOUDA wordt er een wekelijks
Stap mee en Buurtsportmoment georganiseerd.

Benieuwd welk sport- en beweegaanbod er is in Gouda West?
Neem contact op met de beweegmakelaar West. =»

Speelveld West

Gouda H
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We zien de hele stad als één groot speelveld. Dit speelveld verdelen we in 4 gebieden. Binnen deze gebieden creéren we verschillende (iconische)
beweegplekken; veilig, beweegvriendelijk, multifunctioneel, duurzaam en dichtbij. We maken per gebied gebruik van bestaande hallen, velden,
gebouwen en buitenruimte/natuur.

Speelveld Oost

Gouda Oost is een wijk met ongeveer 21.190 aantal inwoners. 46% van de inwoners voelt zich eenzaam. 13% van de inwoners heeft moeite met rond-
komen, voor deze groep is het lastig om te gaan sporten omdat dit te duur is. Een klein aantal maakt gebruik van een sportfonds. 50% van de bevolking
beweegt wekelijks en voldoet aan de beweegrichtlijn. In Gouda Oost zijn ongeveer 70 verschillende sportfaciliteiten. Hieronder vallen ook de parkjes,
speelveldjes en overige openbare ruimtes die worden opgevuld door beweegactiviteiten. Vanuit SPORT-GOUDA wordt er een wekelijks Stap mee en
Buurtsportmoment georganiseerd.

Benieuwd welk sport- en beweegaanbod er is in Gouda Oost?
Neem contact op met de beweegmakelaar Oost. =»

’ Speelveld Oost
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SPORT*GOUDA Kennisveld
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