
Nieuwjaarsweek Groenhovenbad | 1 t/m 7 januari 2024

Kerstweek Groenhovenbad | 25 t/m 31 december 2023

Tobbe (half wedstrijdbad)* Maandag 25-12 Dinsdag 26-12 Woensdag 27-12 Donderdag 28-12 Vrijdag 29-12 Zaterdag 30-12 Zondag 31-12

Banenzwemmen

Gesloten Gesloten

07:00-12:00 07:00-12:00 07:00-12:00 09:00-11:30 09:00-11:30

Spaardersbad (middenbad) Woensdag 27-12 Donderdag 28-12 Vrijdag 29-12 Zaterdag 30-12 Zondag 31-12

Recreatief zwemmen 13:00-17:00 13:00-17:00 13:00-17:00 12:30-15:00 12:00-14:30
Recreatief zwemmen 55+ 10:30-12:00

Zwemles ‘Door ouder aan kind’ 09:15-11:30

Trefkuil (doelgroepenbad) Woensdag 27-12 Donderdag 28-12 Vrijdag 29-12 Zaterdag 30-12 Zondag 31-12

Warm water zwemmen 07:00-09:00
Recreatief zwemmen 13:00-17:00 13:00-17:00 13:00-17:00 12:30-15:00 12:00-14:30
Recreatief zwemmen 55+ 10:30-12:00

Zwemles ‘Door ouder aan kind’ 09:15-11:30
Baby- en peuterinloop 3 mnd-2 jaar 09:15-10:15
Baby- en peuterinloop 2 - 4 jaar 10:15-11:15
Watergymnastiek 10:45-11:45

Tobbe (half wedstrijdbad)* Maandag 01-01 Dinsdag 02-01 Woensdag 03-01 Donderdag 04-01 Vrijdag 05-01 Zaterdag 06-01 Zondag 07-01

Banenzwemmen

Gesloten

09:00-11:30

Obstacle Waterrun*** 18:00-19:00 18:00-19:00

Obstacle Waterrun*** 19:00-20:00

Obstacle Waterrun*** 13:00-17:00 13:00-17:00 13:00-17:00 13:00-17:00

Spaardersbad (middenbad) Dinsdag 02-01 Woensdag 03-01 Donderdag 04-01 Vrijdag 05-01 Zaterdag 06-01 Zondag 07-01

Banenzwemmen
07:00-12:00  
18:30-21:00

07:00-12:00 
20:00-21:30

07:00-12:00 07:00-12:00 09:00-11:30

Recreatief zwemmen 13:00-17:00 13:00-17:00** 13:00-17:00 13:00-17:00 12:30-15:00 12:00-14:30
Recreatief zwemmen 55+

Zwemles ‘Door ouder aan kind’ 09:15-11:30

Aquajoggen*** 18:30-19:15

Trefkuil (doelgroepenbad) Dinsdag 02-01 Woensdag 03-01 Donderdag 04-01 Vrijdag 05-01 Zaterdag 06-01 Zondag 07-01

Warm water zwemmen 07:00-09:00 07:00-09:00
Recreatief zwemmen 13:00-17:00 13:00-17:00** 13:00-17:00 13:00-17:00 12:00-14:30
Recreatief zwemmen 55+ 10:30-12:00 10:30-12:00

Zwemles ‘Door ouder aan kind’ 09:15-11:30
Baby- en peuterinloop 2mnd - 2 j 09:15-10:15
Baby- en peuterinloop 2 - 4 jaar 10:15-11:15
Baby- en peuterinloop 3mnd - 4 j 18:30-19:30
Watergymnastiek 10:45-11:45

Aquajoggen*** 19:45-20:30

Zwanger & Fit*** 18:30-19:15

*	 De Tobbe is alleen toegankelijk met een zwemdiploma 
**	 Spelmiddag van 13:00 tot 17:00 uur
***	 Je dient vooraf te reserveren via de website

 

25 december 2023 
t/m 7 januari 2024

Kerstvakantie 
met SPORT•GOUDA

Tobbepad 4 - 2803 WH Gouda
info@sportpuntgouda.nl

0182 590 910
www.sportpuntgouda.nl

Tobbepad 4 - 2803 WH Gouda
groenhovenbad@sportpuntgouda.nl

0182 694 969
www.sportpuntgouda.nl

Kom in beweging  
deze kerstvakantie!

Obstacle Waterrun in het zwembad • De Goudse Winterspelen 
Sport & Autisme • Girls Only Sport 12+ • Voetbaltoernooi 12+ 5 vs 5 

Nieuwjaars spelmiddag in het zwembad



 

Kerstweek Nieuwjaarsweek 
25 t/m 31 december 2023 1 t/m 7 januari 2024

Voetbaltoernooi  
12+ 5 vs 5  
Woensdag 3 januari 
Tijd: 	 13:00 – 17:00 uur   
Locatie: 	 Sportcentrum de Mammoet   
Kosten: 	 Gratis  
Leeftijd: 	 12+ (poule 15- en 15+)   
Inschrijven via Instagram DM: 
gro_upbuurtwerk.gouda. 

Nieuwjaars spelmiddag  
in het zwembad
Woensdag 3 januari 
Tijd: 	 13:00 – 17:00 uur  
Locatie: 	 Groenhovenbad 
Kosten: 	 Regulier zwembadtarief
Leeftijd: 	 4 t/m 12 jaar

Obstacle Waterrun  
in het zwembad (avond)
Datum/tijd 
Dinsdag 2 januari  	 18:00-18:45 uur
Woensdag 3 januari 	18:00-18:45 uur
		  19:00-19:45 uur
Locatie: 	 Groenhovenbad
Kosten: 	 €7,50 
Leeftijd: 	 Alle leeftijden 
	 (zwemdiploma verplicht)

Koop een ticket voor één van de tijdsblok-
ken van 45 minuten op onze website!

Kijk op www.sportpuntgouda.nl voor  
meer informatie, tickets & inschrijving! 

Zien we jou daar?

Sport & Autisme   
Woensdag 27 december  
Tijd: 	 10:00 – 11:00 uur  
Locatie: 	 Dick van Dijkhal 
Kosten: 	 €1,50  
Leeftijd: 	 6 t/m 15 jaar   
Inschrijven via de website. De inschrijving 
sluit op vrijdag 22 december 09:00 uur.

De Goudse Winterspelen
Donderdag 28 december 
Tijd:    09:00 - 10:00 uur prikkelarm uurtje
	        10:30 - 13:00 uur 
Leeftijd: 	 0 t/m 12 jaar
Locatie: 	 Sportcentrum de Mammoet   
Kosten: 	 €1,50 
 
Koop je ticket via onze website!

Girls Only Sport 12+  
Donderdag 28 december 
Tijd: 	 14:00 - 15:30 uur
Locatie: 	 Sportcentrum de Mammoet   
Kosten: 	 Gratis
Leeftijd: 	 12 t/m 18 jaar
Inschrijven kan t/m 21 december via  
Instagram DM: gro_upbuurtwerk.gouda.

Obstacle Waterrun  
in het zwembad (overdag)
Datum: 	 2 t/m 5 januari
Tijd: 	 13:00-17:00 uur  
	 tijdens recreatief zwemmen
Locatie: 	 Groenhovenbad
Kosten: 	 €9,75 - Ticket voor  
	 Obstacle Waterrun +  
	 Recreatief zwemmen
	 €14,50 - Ticket voor  
	 Obstacle Waterrun +  
	 Recreatief zwemmen + 
	 Kidsbox in de horeca 
Leeftijd: 	 Alle leeftijden 
	 (zwemdiploma verplicht)

Koop een ticket voor één van de tijdsblok-
ken van 45 minuten op onze website!

Obstacle Waterrun  

i.s.m

	 zorgt voor het fruit deze vakantie!

i.s.m

Meer informatie over Promo Bears kunt u vinden op:  
Website Facebook Twitter ||

E-mail:
Tel: +31 (0) 50 210 35 85Youtube |

ACC14706 Sporty | Poses | kleurPromo Bears
Brengt uw karakter tot leven

info@promobears.nl

Meer informatie over Promo Bears kunt u vinden op:  
Website Facebook Twitter | |

E-mail:
Tel: +31 (0) 50 210 35 85 Youtube |

ACC14706 Sporty | Poses | kleur Promo Bears
Brengt uw karakter tot leven

info@promobears.nl
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Brengt uw karakter tot leven

info@promobears.nl


